PILULAS EDUCACIONAIS: PONDO A MAO NA MASSA
Residente: Roberta Tamires Evangelista da Silva
Escola Djalma Souto Maior Paes
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APRESENTACAO

Nos Anos Iniciais, muito se instiga atividades que demandam criatividade, coordena¢do motora e afins. Na
coordenacdo motora fina, as criangas desenvolvem o uso de musculos pequenos, como os das maos e dos
pés. Ao desenhar, pintar ou manusear pequenos objetos, a crianga realiza movimentos mais precisos,
movimentos finos, delicados, e desenvolve habilidades que a acompanharao por toda a vida. Diante disso,
as atividades precisam explorar esses movimentos. Sabe-se que datas comemorativas possuem simbolos,
cangdes € textos muito marcantes e caracteristicos da data comemorativa em questﬁo. Diante disso, foram
criados dois cadernos virtuais denominados "Pilulas de Atividades". Esses cadernos foram desenvolvidos
em comemorac¢ao ao més da consciéncia negra e também em comemorag¢ao ao natal. Cada caderno contou
com mais de 5 opcdes de atividades para desenvolver no més da consciéncia negra (novembro) € no més
do natal (dezembro).

OBJETIVO
Desenvolver a criatividade, a coordenacdo motora e movimentos finos, promovendo também o processo
de ensino e aprendizagem através de atividades praticas, leituras e brincadeiras.

METODOLOGIA

Foram pesquisadas atividades relacionadas a consciéncia negra e ao natal, algumas atividades mais
apropriadas para a faixa etdria foram selecionadas e organizadas num caderno virtual. O caderno foi
enviado para a gestdo bem como professoras da escola. A partir dai, as docentes ficaram a vontade para
escolher quais atividades fazer com suas turmas.

PRODUTO FINAL
Dois cadernos com pilulas de atividades para os Anos Iniciais.



