OUTUBRO ROSA
Residente: Osias Junior
Colégio Municipal Tancredo Neves

MES DE PREVENGCAO DO CANCER DE MAMA

APRESENTACAO
O outubro Rosa € uma campanha de conscientizacdo que tem como objetivo principal alertar as mulheres e
a sociedade sobre a importincia da preveng¢do e do diagndstico precoce do cincer de mama. Esta

campanha acontece com mais intensidade no més de outubro e tem como simbolo o lago cor de rosa.

OBJETIVO
Conscientizar as maes e os alunos sobre a importancia da prevencdo e diagndstico precoce contra o cancer

de mama.

METODOLOGIA

Realizamos ciclos de palestras com os estudantes dos Anos Finais e EJA da escola, A cada palestra
reuniamos duas turmas de uma vez e discutiamos sobre a importancia da preven¢ao e diagndstico precoce
da doenca. Além disso, cada estudante ajudou a sintetizar um mural consciente com mensagens de
incentivo a prevencdo e cuidado com a saide da mulher. Com a maes, discutimos 0os mesmos pontos,
acrescentando a temdtica do autoexame, mostrando como e quando a mulher deve se autoanalisar. Para
complementar, entregamos infograficos com as principais informagdes sobre a taxa de mortes, formas de

prevengao e etc.

PRODUTO FINAL
Conscientizar as maes trouxe um impacto muito importante. Uma das maes nos procurou para informar
que estava sentindo um ndédulo no seio e ndo sabia o que fazer. Por meio das informagdes trazidas na

paltestra, a mesma sinalizou que iria procurar assisténcia médica.



