JOGOS DA GENTILEZA
Residentes: Eduarda joana e Fernanda Alves
Escola Fernanda Dornelas Camara Paes
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APRESENTACAO

As aulas de educacdo fisica s@o cruciais na formagdo e no desenvolvimento das capacidades e habilidades
motoras dos estudantes, entdo é importante que se coloque em pratica o seu aprendizado. Nesta
perspectiva, foi proposto a realizacdo dos jogos da gentileza, com o intuito de promover a interacdo dos
alunos e colocar em prética os seus conhecimentos estudados em aula, sobre as modalidades desportivas.

OBJETIVO
Promover atividades visando a quebra de rotina no ambiente escolar; incentivar a prética de atividades
saudaveis.

METODOLOGIA

Os jogos serdao divididos em dois segmentos: um composto pelas turmas de 3* e 4° com algumas
modalidades de jogos, e a segunda com 5* ano ao 9° anos, onde acontece algumas modalidades esportivas.
Ocorrem competicOes entre as salas, onde cada turma tem um nome caracterizado por "gentileza" ,
lembrando que as competicdes acontecem por meninos € meninas. Entdo, a nossa proposta foi elaborar
uma semana de jogos onde cada dia era praticado uma modalidade diferente, as modalidades praticadas
pela turma da manha foram: Damas, Domind, Queimado, Jogo da Velha, Voleibol, Basquetebol, Handebol
e Futsal. No turno da tarde foram: Damas, Domind, Ténis de Mesa, Queimado, Voleibol, Basquetebol,
Handebol e Futsal.

PRODUTO FINAL
Os alunos vivenciaram diferentes praticas esportivas, variando de jogo, estratégia, regras e além de tudo, a
convivéncia em unido, fraternidade e amizade com os colegas.



